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Hygienekonzept Spielbetrieb für Spieler, Trainer und Besucher während 
Beschränkungen durch Covid 19; Stand 12.10.2020 
 
Ansprechpartner für Hygienekonzept:  
Gert Breithaupt; 06771-2702; glyc.breithaupt@gmail.com 
 
 
Es darf nur bei völliger Gesundheit das Sportgelände betreten werden: 
 

 Liegt eines der folgenden Symptome vor, sollte die Person dringend zu Hause bleiben 

bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sämtliche 

Erkältungssymptome. Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen 

Personen im eigenen Haushalt vorliegen. 

 Bei positivem Test auf das Coronavirus im eigenen Haushalt muss die betreffende 

Person mindestens 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb genommen werden. 

 

 

Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln 
 

 Grundsätzlich gilt Abstand von mindestens 1,5 Metern außerhalb des Spielfeldes und 

auch bei Spielpausen auf dem Spielfeld. 

 Empfehlung zum Händewaschen (mindestens 30 Sekunden und mit Seife) oder Nutzung 

von Desinfektionsmittel. 

 Keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck/Umarmungen) 

durchführen. 

 Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld. 

 Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln. 

 

 

Das Sportgelände wird in 3 Zonen eingeteilt, die von folgenden Personen betreten werden 
darf und einzuhaltende Regeln hat. 
 
Zone 1: Spielfeld 

 Spieler, Trainer, Betreuer, Teamoffizielle und Schiedsrichter (sind über Spielbericht 

erfasst) und Hygienebeauftragten 

 Zone 1 wird über einen festen Zugang (neben der Halle, an der Eckfahne aus Zone 2) 

betreten und verlassen. 
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Zone 2: Umkleiden und Duschen 

 Spieler, Trainer, Betreuer, Teamoffizielle und Schiedsrichter (sind über 

Spielbericht erfasst) und Hygienebeauftragten. 

 Der Zugang erfolgt über den Eingang (Parkplatzseite); Umkleiden erfolgt in den beiden 

Umkleidekabinen für die Gastmannschaften und die Sektbar für die Heimmannschaften. 

 Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung und es ist eine Mund-Nase-

Abdeckung zu tragen. 

 Der Gastmannschaft ist die Erstbenutzung der Duschen vorenthalten. Es sind maximal 

zwei Personen gleichzeitig pro Duschkabine erlaubt. Im Anschluss ist es den Spieler der 

Heimmannschaft gestattet mit maximal 2 Personen pro Duschkabine zu duschen. 

 Die generelle Aufenthaltsdauer in dem Dusch- und Umkleidebereich wird auf das 

notwendige Minimum beschränkt. 

 Fußballschuhe dürfen NICHT im Umkleidebereich der Heimmannschaft (Sektbar) 

getragen werden (empfindlicher Boden). 

 

Zone 3: Besucher 

 Der Besucherbereich ist der komplette, frei zugängliche Außenbereich.  

 In den Besucherbereich kommt man über einen separaten ausgeschilderten Eingang. 

 Hier befindet sich die Kasse und hier werden die Daten der Besucher erhoben (siehe 

Hinweise zur personenbezogener Daten gemäß der 10.Corona Bekämpfungsverordnung)  

 Jeder Besucher muss seine Hände desinfizieren.  

 Zur Sicherstellung des Mindestabstands werden an der Kasse und am Verkaufsstand 

Markierungen angebracht. Unterstützende Plakate weisen auf die Einhaltung der 

Hygieneregeln hin.  

 Am Verkaufsstand sowie in den Toiletten gibt es die Möglichkeit sich die Hände zu 

waschen, bzw. zu desinfizieren.  

 In den Toiletten muss eine Mund-Nasen-Abdeckung verwendet werden. 

 Das Verlassen des Sportgeländes erfolgt über einen separaten Ausgang. 
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Organisation am Spieltag 

 

 Nach Ankunft begeben sich Spieler, Trainer usw. mit dem nötigen Mindestabstand zum 

Eingang Zone 2 (Eingang Parkplatzseite). 

 Nach Ankunft begeben sich die Besucher zum ausgeschilderten Eingang mit dem nötigen 

Mindestabstand. 

 Im Innenbereich gilt Maskenpflicht. 

 Der Aufenthalt im Innenbereich ist auf ein notwendiges Minimum zu beschränken.  

 Mannschaftsansprachen sind im Freien unter Einhaltung des Mindestabstands 

durchzuführen. 

 Die Innenräume bitte nach jeder Nutzung gründlich lüften. 

 Beim Weg von der Umkleide zum Spielfeld und zurück ist der Mindestabstand und der 

vorgegebene Weg (Eingang Parkplatzseite nach rechts um die Sporthalle herum, Zugang 

zum Spielfeld an der Eckfahne) einzuhalten.  

 Es dürfen pro Mannschaft nur 18 gemeldet sein. Alle weiteren Spieler werden zu 

Besuchern und dürfen Zone 1 und 2 nicht betreten. Alle auf dem Spielbericht 

eingetragenen Teamoffiziellen (max. 5) haben sich während des Spiels in der 

technischen Zone des eigenen Teams aufzuhalten. 

 Equipment und Passkontrolle durch den Schiedsrichter findet im Außenbereich statt. 

 Es findet kein gemeinsames Einlaufen, kein Handshake und kein Aufstellen statt. 

 In der Halbzeitpause verbleiben alle Spieler, Trainer, Betreuer und Schiedsrichter wenn 

möglich im Freien. 

 Getränke (auch von der Gastmannschaft) müssen selbst mitgebracht werden. 

 

 
 
 
Der TV Reitzenhain sorgt mit diesem Hygienekonzept für eine verhältnismäßige und  
bestmögliche Prävention. In Abhängigkeit zur aktuellen Einschätzung des Infektionsrisikos 
werden mit Abstimmung der zuständigen Behörden die entsprechenden Hygienemaßnahmen 
vorgesehen und veranlasst. 
 
 

gez. der Vorstand TV Reitzenhain;       

 


